MUNCHEN-NORD - Die

»Woche des biirger-
schaftlichen Engagements«
startet in diesem Jahr am
Freitag, 11. September 2020.
Der Miinchner Norden zeigt
sich das ganze Jahr liber sehr
solidarisch.

Miinchen-Nord zeigt
sich solidarisch

Das Freiwilligen-Zentrum
Miinchen Nord macht, gerade
in Zeiten wie diesen, erneut
die wunderbare Erfahrung,
dass sich ausgesprochen viele
Menschen bereit erklaren, zu
helfen.

Es gehort zu den Aufgaben
des Freiwilligen-Zentrums,
Menschen zu beraten und zu
vermitteln, die sich freiwillig
engagieren mochten. Dabei
ist es egal, ob die Personen
mit Kindern, Senioren, Ge-
fliichteten, Familien oder im
Bereich Umweltschutz tatig
werden wollen. Es werden im
Rahmen eines Beratungsge-
spraches die Interessen der
Freiwilligen, die Zeitkapazitat
sowie die Erwartungen an die
Tatigkeit und die Einsatzstel-
le durch das Freiwilligen-Zen-
trum erfasst. Dabei wird gro-
Rer Wert auf eine wohnortna-
he Vermittlung gelegt, damit
sich die ehrenamtliche Tatig-
keit maglichst gut in den All-
tag integrieren lasst.

Zudem bietet das Zentrum
Fortbildungen an, organisiert
Veranstaltungen zum Thema
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M Messe darf wieder 6ffnen
Seit Anfang September darf die Miinch-
ner Messe wieder ihre Pforten 6ffnen.
Die wichtigsten Punkte umfassen die
allgemeine Abstandsregel von 1,5
Meter auf dem gesamten Geldande. Wo
der Abstand nicht eingehalten werden
kann, sowie grundsatzlich im Innen-
bereich, gilt eine Maskenpflicht. Die
Nachverfolgbarkeit aller Teilnehmer
muss durch eine Vorab-Registrierung

gewdhrleistet sein.

Der Norden hilft sich

Woche des bilirgerschaftlichen Engagements steht ab Freitag an

In der Mitmach-Radlwerkstatt der Caritas Miinchen Nord werden ehrenamtlich Fahrrader re-

pariert.

Ehrenamt und verschiedene
Projekte mit Kooperations-
partnern.

Mitmach-Radlwerkstatt
in der Nordheide

Platter Reifen, die Bremse
funktioniert nicht mehr, der
Sattel ist locker. In der Mit-
mach-Radlwerkstatt der Cari-
tas Miinchen Nord haben Kin-
der und Jugendliche die M6g-
lichkeit, gemeinsam mit Frei-
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Profitieren Sie vom jetzigen hohen Goldpreis ¥

. Hausbesuche nach Vereinbarung!
\ Offnungszeiten: Montag - Freitag 10-18 Uhr
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willigen ihre kaputten Fahr-
rader zu reparieren. Die Radl-
werkstatt ist donnerstags von
16 bis 18 Uhr gedffnet und im

Foto: privat

und Jugendlichen zusam-
menarbeitet, bekommt die
Chance, sein Wissen weiter-
zugeben und diese beim Sel-

11. - 20.09.2020

engagement macht stark!

Woche des burgerschaftlichen Engagements

Schneeheideanger 6 zu fin-
den. Wer handwerklich be-
gabt ist, gerne repariert und
zudem gerne mit Kindern

~ Schieif
80935 Munchen 'y

- 'relefon 31215907
:‘ - www.wir-pflege.de

bermachen anzuleiten. Zu-
satzlich unterstiitzen sie die-
jenigen Familien, die sich kei-
ne professionelle Radl-Repa-

erStr 429

ratur leisten konnen. Das
Freiwilligen-Zentrum Miin-
chen Nord bietet die Mitar-

§ beit in einem tollen Team, ei-

ne feste Ansprechpartnerin,
die das Projekt begleitet, Aus-
tausch- und Fortbildungs-
maglichkeiten sowie eine
Haftpflicht- und Unfallversi-
cherung im Rahmen dieser
Tatigkeit.

Freiwillige in der
Mobilen Werkstatt
Hasenbergl

Waschmaschine kaputt, der
Abfluss ist nicht dicht, der
Kithlschrank kiihlt nicht
mehr, der Wasserhahn tropft,
die Kiichenlampe funktio-
niert nicht mehr. In all diesen
Fallen und vielen mehr, hel-
fen die Freiwilligen der Mobi-
len Werkstatt Hasenbergl. Al-
leinstehende und Familien
mit geringem Einkommen
koénnen sich in der Regel kei-
nen Handwerker leisten. Des-
halb wurde vor 18 Jahren die
Mobile Werkstatt Hasenbergl
ins Leben gerufen. Betroffene,
die im Minchner Norden
wohnen, kénnen diese hand-
werkliche Hilfe in Anspruch
nehmen. Bis Marz dieses Jah-
res waren wochentlich am
Dienstag 6 bis 8 Freiwillige im
Einsatz; ca. 330 Anfragen
wurden jahrlich bearbeitet.
Viele Menschen haben diese
kostenlose Hilfe dankbar in
Anspruch genommen. So die

Fortsetzung auf Seite 3

Sie suchen
professionelle

Hilfe fiir Haus

lhre lokalen
Handwerks-
spezialisten
finden Sie
auf Seite 2
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B MVG-Anderungen in Miinchen-Nord

MUNCHEN-NORD - Zum Start in das neue Schuljahr am Diens-
tag, 8. September, setzt die Miinchner Verkehrsgesellschaft
(MVG) wieder Verstarkerbusse ein. FahrplanmaRig verkehren
heuer rund 70 zusédtzliche Fahrzeuge, um dem Fahrgastauf-
kommen im Schiilerverkehr zu entsprechen. Dartliber hinaus
sind in vielen Fdllen groRRere Fahrzeuge im Einsatz als zu den
Ferienzeiten. Einschrankungen gibt es bei der U-Bahn: Die
Verstarkerlinie U7 verkehrt noch bis Freitag, 18. September,
nur zwischen Olympia-Einkaufszentrum und Sendlinger Tor.
Einen guten und gesunden Start in das neue Schuljahr!

Mitmachen und gewinnen!

Die bekannte YouTuberin Vio .
erzahlt in ihrem ersten Buch
»Zero Waste — Happy Life! —
Wie die 5 Rs die Umwelt
schonen und dein ganzes Le-
ben einfacher machen kon-
nen« aus ihrem Leben und
erklart mit praktischen
Tipps, wie jeder die 5 Rs, die
Prinzipien der Zero-Waste-
Bewegung, effektiv in seinen
Alltag integrieren kann.

Wir verlosen 3 Exemplare. (Erscheint am 17. September
2020 im frechverlag/ISBN 978-3-7724-4500-2).

Wer gewinnen mochte, schreibt bis zum Sonntag, 13. Sep-
tember, eine Postkarte an: Miinchner Wochenanzeiger,
Stichwort »Zero Waste«, Moosacher Strae 56-58,
1. Stock, 80809 Miinchen. Absender und Telefonnummer
nicht vergessen! Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie auf www.wochenanzeiger.de/datenschutz

H Zehn Mal mehr Kunsthandwerk

MUNCHEN - Der »Sommer in der Stadt« ganz kreativ: So kén-
nen sich unter anderem Fans von qualitativ hochwertigem
Kunsthandwerk freuen: an weiteren zehn Tagen, jeweils don-
nerstags und freitags, stellen rund 35 Kunsthandwerker aus
Miinchen und der Region ihre handgemachten Waren zwi-
schen Odeonsplatz und Max-Joseph-Platz aus: von Metall-
Skulpturen iiber Keramik und Malerei bis zu malgefertigter
Damenmode. Es lohnt sich, 6fter vorbeizukommen, denn jede
Woche wechselt etwa die Halfte der Anbieter. Die Termine
sind am 10., 11., 17., 18,, 24, 25. September sowie 1./2. Okto-
ber. Infos sind unter www.muenchen.de/sommer abrufbar.

OPEN 9:30-19
Sa. bis 17 Uhr

www.kuechenland.com

Eine markt intern-
Initiative

nach lhren Wiinschen
Mapgenau mit Fair-Preis Garantie!

Perfekt geplant

Nur in der Rosenheimer Str. 139 T 089-4892840
We speak English. Nous parlons francais. Mbl roBOpuM No pyccku.
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Giinstig ins Kino
Kinotage in Miinchen und

Umland. Infos online:
wochenanzeiger.de/kino
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Der Norden hilft sich

Woche des burgerschaftlichen Engagement startet

Fortsetzung von der Titelseite

Riickmeldung eines Klienten
der Mobilen Werkstatt: »Ich
war sehr erfreut iiber die gro-
e Hilfsbereitschaft und die
sehr freundliche Art der bei-
den Handwerker. Es ist sehr
schon zu wissen, dass man
mit seinen Problemen nicht
allein gelassen wird.« Dann
kam Corona und hat den Ein-

satz der Freiwilligen auf Eis
gelegt. Als sich die Situation
etwas beruhigt hatte und ein
Hygienekonzept erstellt war,
konnte die Mobile Werkstatt
wieder zum Leben erweckt
werden. Da alle Freiwilligen
zur Risikogruppe gehéren, ist
im Moment nur ein sehr ein-
geschrankter Betrieb mit drei
Freiwilligen maglich. Der Be-

Benefiz-Flohmarkt des Studentenwerks asdfasdf

SCHWABING-FREI-

MANN - Am Samstag,
12. September von 10 bis
14 Uhr veranstalten Mitarbei-
ter des Studentenwerks einen

Benefiz-Flohmarkt im Ehema-
ligen Studentenwohnheim
(Marie-Antonie-Haus) in der
KaulbachstraRe 49, zu Guns-
ten der Studentenhilfe Miin-

chen (eV.). Verkauft werden
Fundstiicke aus Studenten-
wohnheimen: Mébel (unter
anderem das kultige Baby-
bett A'lua), Lampen, Fahrra-

darf an Hilfe ist aber nach wie
vor sehr groB. Deshalb sucht
das Team dringend weitere
Freiwillige, die Interesse an
handwerklichen Arbeiten ha-
ben und die Mdglichkeit be-
kommen wollen, in einem
sehr engagierten und interes-
sierten Team mitzuarbeiten,
vieles zu lernen und auch viel
zu lachen.

der, Kleinteile aber auch anti-
quarische Biicher und Reisee-
rinnerungen aus einem
Nachlass. Also bummeln und
gleichzeitig Gutes tun.

Verlags-Sonderveroffentlichung

SPD-Biirgerbiiro offnet wieder

Kostenlose Beratungsangebote mit Terminvereinbarung

Liebe Mitbiirgerin-
a nen, liebe Mitbiirger!

Nachdem das SPD-
Blirgerbiiro in der Belgrad-
straBe 15a, das ich mit mei-
ner Kollegin, der Landtagsab-
geordneten Ruth Waldmann
betreibe, wegen der Corona-
Pandemie geschlossen war,
wird es nach den Sommerfe-
rien auch fur den Publikums-
verkehr wieder gedffnet (Ge-
schaftszeiten Mo—Do 10-18
h, Fr 10-14 h). Mund-Nasen-
Schutz und Abstand diirften
selbstverstandlich sein.
Bekannt ist das Biirgerbiiro
vor allem fiir seine kostenlo-
sen wochentlichen Bera-
tungsangebote, die nun auch
wieder zur Verfligung stehen:
Da ist die Mieterberatung
durch Mietrechtsfachanwal-
te, die auBler in Schulferien
und an Feiertagen seit Jahr-
zehnten immer am Donners-
tagabend zwischen 17.30 und
19 Uhr stattfindet. Ferner
gibt es die Schuldnerbera-

Florian Post, SPD-Bundestags-
abgeordneter fiir den Miinch-
ner Norden.

tung jeden Montag zwischen
17 und 19 Uhr. SchlieBlich
bieten wir in Zusammenar-
beit mit dem Paul-Klinger-
Kiinstlersozialwerk noch eine
Beratung zu Fragen der
Kiinstlersozialkasse.

Flr alle drei Beratungsange-
bote gilt: Terminvereinba-
rung unter Tel. 189465-38
oder florian.post. ma03@

bundestag.de; zum Termin
selber bitte Mund-Nasen-
Schutz mitbringen!

Mit vielen politischen Bil-
dungsangeboten informieren
der Bundestag und auch die
SPD zudem die Biirger/innen
uber ihre Tatigkeit. Dabei wen-
den wir uns nattrlich vor al-
lem an die jungen Menschen:
So gibt es von der der SPD-
Bundestagsfraktion fiir Mad-
chen den »Girl’'s Day«, bei
dem der Gang der Gesetzge-
bung als Planspiel erlebt wer-
den kann. Auch beim »Plan-
spiel Zukunftsdialog« werden
bis zu 100 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer fiir drei Tage
nach Berlin eingeladen und
erleben realitdtsnah die Ar-
beit der Fraktion. Ahnlich
lauft das mehrtagige Projekt
»Jugend und Parlament« des
Bundestags ab, das durch die
Nutzung der Originalschau-
platze (Plenarsaal, Fraktions-
und Ausschussséle) einen be-
sonderen Reiz hat.

Ein besonderes Highlight ist
das »Parlamentarische Paten-
schafts-Programme«:  Jedes
Jahr kann ein/e Schiiler/in
mit einem gemeinsamen Sti-
pendium des Deutschen Bun-
destages und des Kongresses
der USA fiir 10 Monate ein
Austauschjahr in den USA er-
leben. Zeitgleich sind junge
US-Amerikaner zu Gast in
Deutschland.

Uber meine Termine, meine
Person und meine Positionen
informiert standig meine
Homepage (www.florian-
post.de). Gerne sende ich |h-
nen auch regelmaRig meinen
Newsletter zu (einfach eine
Mail an: florian.post.
ma03@bundestag.de).
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Ihr Bundestagsabgeordneter

fiir den Miinchner Norden

FREIMANN - Zwei Blicke

aufs Tier: Tiere sind ein
Lebensthema von Gudrun
Waletzki. Und das in zweierlei
Hinsicht: Als Diplombiologin
und Journalistin betrachtet
sie Tiere mit einem niichter-
nen Blick. Sie kennt ihre Be-
diirfnisse, beobachtet ihr Ver-
halten und analysiert ihre
Wechselwirkung mit der Um-
welt, so auch in einer Ausstel-
lung der Mohr-Villa. Die erste
Offnung ist am Donnerstag,
10. September, ab 19 Uhr, im
Kaminzimmer, Situlistr. 75.
Als Kiinstlerin andert sich ihr
Blick: Sie sieht das einzelne
Tier in der Masse, erkennt in
ihm das Individuum, spiirt
seine Aura und seinen Cha-
rakter. In ihren Drucken ver-
bindet sie diese Blicke: Kunst
trifft Kenntnis, Klarheit ver-
schmilzt mit Kreativitat. Die-
ser Doppelcharakter setzt sich
auch in Waletzkis konkreter
Arbeit fort.
In ihrer Kunst folgt die Farbe
der Form. Das ist beim Linol-
und Holzdruck durchaus
wortlich zu verstehen. Um
mehrfarbig zu drucken, gibt
es zwei Vorgehensweisen: Bei
der Mehrplattentechnik
schnitzt die Kinstlerin flr je-
de Farbe eine eigene Druck-
platte. Bei der »Technik der
verlorenen Platte« bearbeitet
die Kiinstlerin eine einzige
Druckplatte. Sie schnitzt und
druckt anschlieRend eine Far-
be, schnitzt weiter und druckt
die zweite und so weiter. Bei
jedem Arbeitsschritt gehen
Details der vorherigen Farben
verloren. Am Ende des Prozes-
ses ist die Platte regelrecht
weggeschnitzt, eben »verlo-
ren«. In ihrer Ausstellung
»Aug in Aug — Tierportrats im
Mehrfarben-Hochdruck« fin-
den Besuchende Drucke bei-
der Techniken. Wissenschaft
und Kunst verbinden sich in
der Arbeit von Gudrun Wa-

Lokal & Aktuell

Klarheit verschmilzt mit Kreativitat

Tierportraits im Mehrfarben-Hochdruck in der Mohr-Villa

Ganz exotisch: Ein weiterer Tiergenosse ist auf dem Portrit

eines Mandrill zu sehen.

letzki nicht nur hinsichtlich
ihres Blickes auf das Tier. Das
Schnitzen und Drucken glei-
chen dem evolutiondren Pro-
zess: Aus einer begrenzten,
einfachen Form entsteht Viel-
falt in diesem Fall farbliche
Vielfalt.

Kunst trifft Kenntnis

Die Kiinstlerin Gudrun Wa-
letzki ist ausgebildete Dio-
plom-Biologin und seit 20
Jahren wohn- haft in Miin-
chen. Sie sattelte vor 20 Jah-
ren auf Journalismus um. Seit

Fotos: Gudrun Waletzki

17 Jahren arbeitet sie fiir das
Kindermagazin medizini, fiir
dessen Inhalt und Aussehen
sie mit verantwortlich ist.
Ilhre Leidenschaft ist die
Kunst. Sie begleitet sie seit ih-
rer Kindheit. Als Autodidaktin
widmete sich Waletzki zu-
nachst lange Zeit der Acryl-
malerei und der Fotografie.
Anmeldung fiir Besuche:
treffpunkt@mohr-villa.de,
Tel.: 089/3243264, Stan-
dards zur Eindammung des
Coronavirus beachten! Infos
unter www.mohr-villa.de

Aug in Aug: die Ausstellung zeigt unter anderem ein Linol-
schnittportrit eines Jaguars in Blauténen.

Apotheken
Delphin Apotheke

KnorrstraBe/lllungshofstraBe 21, Telefon 3566 3164

fit & gesund Apotheke
am Milbertshofener Platz, SchleiBheimer Str. 354

Telefon 3568969

Riesenfeld Apotheke

RiesenfeldstraBe 74, Telefon 3591675

Buchfiihrung
L.F.B. GmbH

— kontieren & buchen Ifd. Geschéaftsvorfalle —
NietzschestraBe 25, Telefon 358271930

www.lfb-gmbh.com

Druck- und Kuvertierservice

CheckPoint System

Frankfurter Ring 105 A, Telefon 35828 30

Fahrrad

Werkstatt R18 Fahrradservice
Wallensteinplatz 2 Rgb., Telefon 358919-19

Friseur

Face and Hair

KeferloherstraBe 101, Telefon 352254

ISAR E-V- LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Jetzt

an die

Steuererklarung 2019

denken!

Seit 1975 beraten wir in Milbertshofen Angestellte, Beamte

und Rentner gem. den Befugnissen des § 4 Nr. 11 StBerG. Fir
einen Jahresbeitrag zwischen 60 und 240 Euro helfen unsere
sechs Berater in 11 Beratungssprachen bei der Erstellung
der Steuererklérung, berechnen das steuerliche Ergebnis,
prifen den Steuerbescheid und legen im Fall der Félle einen
Einspruch ein — und das ohne weitere Kosten.

Diesen Service kann jeder in Anspruch nehmen, der
Vereinsmitglied wird und Einnahmen aus Lohn, Gehalt, Rente
oder Unterhaltsleistungen bezieht. Natirlich werden auch
arbeitslos gewordene Mitglieder weiterhin betreut.

Bei uns ist auch lhre Steuererklarung 2019 in guten Handen.

gm0

Auskinfte:

Zafer Tacyildiz
Beratungsstellenleiter

Beratungssprachen:

= = =

NietzschestraBe 25

80807 Minchen
Telefon 089 / 358 27 19 - 0
(B Milbertshofen / SchopenhauerstraBe
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WWW.ISAR-EV.COM

... Wir engagieren uns fiir ein attraktives
und lebenswertes Milbertshofen

3 www.facebook.com/milbertshofen.in.aktion

MILBERTIHOFEN
IN AKTION ¢. V.

MILRERTIHOFEN IN AKTION

Gewerbe, Handel, Dienstleister, soziale Einrichtungen und aktive Biirger ...

Lohnsteuerhilfe

ISAR E.V. Lohnsteuerhilfeverein
NietzschestraBe 25, Telefon 3582719-0

www.isar-ev.com

Reisebiiro

Reisebiiro M45

KnorrstraBe 39, Telefon 3582826

Steuerberatung

W.T.S. Treuhand
Steuerberatungsgesellschaft mbH

KantstraBe 1, Tel. 3563 98-0, www.wts-treuhand.com

Zeitung

Miinchener Nord-Rundschau
Moosacher StraBe 56-58, Telefon 312148-0

... und zahlreiche private Biirger und Biirgerinnen,

denen Milbertshofen am Herzen liegt.

Geschaftsstelle:
NietzschestraBe 25, Telefon 35827 19-70

info@milbertshofen-in-aktion.de



